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TYP|CKY PRGBEH ANCA asociované vaskulitidy (AAV)

UPOZORNENI: Kazdy pacient je jiny. U kazdého nemoc probiha jinak. Zde uvadime pouze nejbéznéjsi prabéh.
Co se déje?

Celozivotni sledovani.

Alespoi jednou ro¢né.

V/ 50 % pfipadd dojde v priibéhu ¢asu
ke zhorSeni.

To znamena navrat do 3. nebo 4. faze.

Po stabilizaci imunitniho systému se zahaji
2-3leta udrzovaci lé¢ba.

Déavka prednisolonu se pomalu shizuje

a silné imunosupresory jsou nahrazovany
0 néco slabimi.

Omezeni podavani lékl po 2 az 3 letech,
ale zfidka zcela bez pfiznaku.

Casto se projevuiji rizné priznaky.

V pribéhu ¢asu je tézké rozlisit, co je
zpUsobeno nemoci, léky ¢i vékem.

Podavani vysoké davky
prednisolonu po dobu

Dlouhodobé se projevuji pfiznaky
AVV, které PL nerozpozna.

PL ¢asto posila k organovému
specialistovi, az kdyZ je néco
opravdu Spatné.

Lécba probiha u nékolika riiznych
odbornik, dokud jeden z nich
nestanovi spravnou diagnézu.

Pravdépodobna diagnéza ANCA vaskulitidy:
okamzité zah&jeni podavani vysoké davky
prednisolonu. 3-6 mésicl a dle
Finalni diagnéza ANCA vaskulitidy. zavaznosti prib&hu nemoci
Urceni klinického typu: GPA, MPA nebo EGPA. rituximab, cyklofosfamid
Uréeni typu ANCA: MPO, PR3 nebo negativni. nebo methotrexat.
Zhodnoceni priibéhu nemoci:

Mirny: nehrozi poskozeni organt, napf. plic,

ledvin atd.

Teézky: poskozeni organd hrozi nebo existuje.

Kriticky: napf. masivni hemoptyza nebo

selhani ledvin.

Jakeé to ve mné vyvolava pocity?

Nikdo nevi, co se doopravdy déje.
Nékdy se setkavam s reakci, ze
,S€ mi to jen zda“.

Pacient se citi stale hiif a jeho
duveéra v Iékare klesa.

Diagnéza

Pobyt v nemocnici, fyzicka i psychicka
vycerpanost. Nespocet testl a vySetreni.
Psychicky Sok, zavazné chronické onemoc-
néni a silné |éky, ale také dleva, protoZe
zname diagn6zu.

,» Takze nakonec se mi to vSechno jen nezda.”

Na vzniku publikace se podilela farmaceuticka spoleénost CSL Vifor

Prameérna doba trvani

3 mésice-3 roky

Primérna doba trvani
1-2 tydny

Indukéni
lécba

Pomalu si zacinate
uvédomovat, co se déje.
Zivot uz nikdy nebude jako
dfiv.

Pacient i jeho rodina jsou
v Soku.

Pramérna doba trvani

3-6 mésicu

Udrzovaci
lécbha

Pacient se po Cetnych zménach v sociéini
oblasti pomalu stavi na nohy a hleda

v Zivoté novou rovnovahu.

Osobni kontakty, zaméstnani a pfijem jsou
vystaveny znacnému tlaku.

Kvalita Zivota je nyni do znacné miry
uréena smifenim se s novou situaci.

Pramérna doba trvani
2-3 roky

Sledovani

Smireni se. Ano, mam chronickou
nemoc, pofad citim unavu a na spoustu
véci uz nestacim. Ale Zivot mi ma stale co
nabidnout a mam Stésti. Jsem nazivu.

Po zbytek
Zivota




